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VIESOSIOS ISTAIGOS VISAGINO KREPSINIO MOKYKLOS TRENERIO ASISTENTO
PAREIGYBES APRASYMAS

I. BENDROJI DALIS

1. VieSojoje jstaigoje Visagino krepSinio mokykloje trenerio asistentu gali dirbti asmuo,
turintis vidurinj i$silavinimg ir pasitikrings sveikatg (turintis asmens medicining knygele).

2. Trenerio asistento pareigybé reikalinga padéti treneriui organizuoti ir vykdyti mokomajj
treniruoCiy procesa bei uztikrinti jo kokybe.

3. Trenerio asistentas turi buti atsakingas, kruopstus, komunikabilus, gebantis dirbti
komandoje ir savarankiskai spresti darbo uzduotis.

4. Trenerio asistentg skiria ir atleidzia 1§ pareigy vieSosios jstaigos Visagino krepSinio
mokyklos direktorius.

5. Trenerio asistentas tiesiogiai pavaldus komandos treneriui.

6. Trenerio asistentas turi zinoti (iSmanyti):

6.1. Lietuvos Respublikos kiino kultiiros ir sporto jstatyma bei kitus teisés aktus,
reglamentuojancius sporto mokymo jstaigy veikla;

6.2. pedagoginés etikos normas ir bendravimo psichologija;

6.3. pirmosios pagalbos suteikimo principus;

6.4. darbuotojy saugos ir sveikatos, prieSgaisrinés saugos, higienos bei sanitarijos
reikalavimus ir jy laikytis.

7. Trenerio asistentas savo darbe vadovaujasi Lietuvos Respublikos jstatymais ir kitais
norminiais aktais, reglamentuojanciais jstaigos veikla, jstaigos vidaus tvarkos taisyklémis,

direktoriaus jsakymais ir §iuo pareigybés apraSymu.

II. PAREIGOS

8. Padeéti komandos treneriui organizuoti treniruo¢iy procesa ir uztikrinti treniruociy kokybe
bei intensyvuma.
9. Vykdyti trenerio nurodymus, susijusius su mokymo programy jgyvendinimu.

10. Organizuoti ir sudaryti treniruo¢iy bei varzyby tvarkarascius, suderintus su treneriu.



11.
12.

Rengti treniruo¢iy turinj pagal sportinio ugdymo plang ir sporto $aky mokymo programas.

Uztikrinti sportuojanciyjy sauguma treniruo¢iy metu ir informuoti trenerj apie jvykusias

traumas ar incidentus.

13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

Padéti organizuoti kontrolinius testavimus, varZybas bei sporto renginius.

Dalyvauti varzybose ir teikti pagalbg treneriui jy metu.

Padeti organizuoti sporto stovyklas ir renginius, skirtus sportininky fizinei buklei gerinti.
Analizuoti treniruo€iy rezultatus ir teikti pasitilymus treneriui dél proceso tobulinimo.
Tvarkyti dokumentacija, susijusig su treniruociy procesu ir sportininky veiklos vertinimu.
Uztikrinti inventoriaus prieziiirg ir kontrolg.

Dalyvauti administracijos organizuojamuose posédziuose bei mokymuose, susijusiuose

su kvalifikacijos tobulinimu.

20.
komandas.
21.
22.

23.
24.
25.
26.
27.
28.

Ieskoti talentingy sportininky ir teikti rekomendacijas treneriui dél jy jtraukimo |

Laikytis saugos ir sveikatos, prieSgaisrinés apsaugos, higienos reikalavimy.

Vykdyti kitas tiesioginio vadovo pavestas uzduotis, susijusias su funkcijy vykdymu.

III. TEISES

Tobulinti savo kvalifikacijg ir dalyvauti mokymuose.

Reikalauti, kad buity sudarytos tinkamos darbo salygos.

Gauti informacijg ir priemones, reikalingas darbo funkcijoms vykdyti.
Teikti sitilymus dél treniruo¢iy organizavimo ir ugdymo proceso tobulinimo.
Reikalauti, kad biity laikomasi darbuotojy saugos ir sveikatos reikalavimy.

Atsisakyti vykdyti nurodymus, kurie prieStarauja teisés aktams ar kelia pavojy asmens

sveikatai ir saugumui.

29.

30.

Ginti savo teises ir teisétus interesus vadovaujantis Lietuvos Respublikos jstatymais.

IV. ATSAKOMYBE

Trenerio asistentas atsako uz:

30.1. Paskirty funkcijy vykdyma laiku ir kokybiskai.

30.2. Treniruo¢iy metu sportuojanciyjy sauguma.

30.3. Sportinés veiklos organizavimo dokumenty tiksluma ir savalaikj pateikimg.

30.4. Teisingg inventoriaus prieziiirg ir naudojima.



30.5. Teisés akty ir vidaus tvarkos taisykliy laikymasi.
30.6. Konfidencialios informacijos sauguma.

30.7. Lietuvos Respublikos jstatymy ir kity teisés akty pazeidimus, vykdant savo pareigas.

V. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

31. Trenerio asistentas pasirasytinai supazindinamas su pareigybés apraSymu.

32. Pareigybés apraSymas gali biiti keiciamas mokyklos direktoriaus jsakymu ar teisés akty
nustatyta tvarka.

33. Trenerio asistentas isipareigoja neatskleisti konfidencialios informacijos tretiesiems

asmenims.




